
Du sehnst Dich nach Lebendigkeit und Abenteuern?
Du suchst Austausch und gegenseitige Inspiration?

Du lebst clean und fragst Dich: Soll das alles sein? und/oder
Du willst mit Deinen Erfahrungen andere Menschen bereichern und unterstützen?

Vier Tage und Nächte werden wir draußen sein, im Zelt übernachten, auf den Luxus 
der Zivilisation verzichten und erleben, dass wahre Zufriedenheit aus anderen Quellen 

gespeist wird. Wir werden am Lagerfeuer sitzen, draußen kochen und essen, die 
umliegende Natur erforschen und Gemeinschaft in ihrer schönsten Weise 

kennenlernen (oder wiederfinden).

Die Natur,  diverse Selbsterfahrungsübungen, wilde Spiele und Redekreise 
unterstützen Dich dabei, Zugehörigkeit zu erleben und die Lebendigkeit in Dir 

aufzuwecken. Du bist RICHTIG wie Du bist! Sei herzlich willkommen!

www.janamuchalski.de
Jana Muchalski  - Seelenzentriertes Coaching und Naturverbindung

GEMEINSAM RAUS  - REIN INS LEBEN!
Wildnis-Camp fuer ehemalige Drogenkonsument*Innen 



Wo? Platz der www.wildnisschule-waldschrat.de (Wildwiese direkt am See und am Wald) 
Max Schmeling Str. 10, 15374 Müncheberg OT Hoppegarten

Wann? Montag, 04. September 2023, 16.00 Uhr bis Donnerstag, 07. September 2023, 14.00 Uhr 

Kosten + Anmeldung? 250,- € Normalpreis, 200,-€ Sozialpreis, 300,-€ Unterstützer*innenpreis
inklusive vegetarischer Bio-Vollverpflegung und Übernachtung im eigenen Zelt, 
Anmeldung bitte per Email an jana.muchalski@web.de oder telefonisch unter 0162-6770619 , 
nach erfolgter Bestätigung gilt die Anmeldung als verbindlich. Die Überweisung der 
Seminargebühr inkl. Übernachtung/Verpflegung bitte bis zum 31.07.2023 an Jana Muchalski, 
Sparkasse Mecklenburg-Schwerin, IBAN:DE63 1405 2000 0467 7606 75, BIC-Code:NOLADE21LWL 
vornehmen

Wildniscamp-Leitung? Jana Muchalski (+ Team) – Wildnispädagogin, Zertifizierte Seelenzentrierte Coachin, 
Kreative Traumatherapeutin, Gestaltungs-/Kunsttherapeutin, Liebende

Menschen auf ihrem Entwicklungs- , Rückverbindungs- und Heilungsweg zu 
begleiten, ist  meine mich zutiefst erfüllende Aufgabe. Die Natur ist mein Zuhause. 

www.janamuchalski.de
Jana Muchalski  - Seelenzentriertes Coaching und Naturverbindung

GEMEINSAM RAUS  - REIN INS LEBEN!
Wildnis-Camp fuer ehemalige Drogenkonsument*Innen
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