
Freue dich auf eine erlebnisintensive Draußenzeit im schwesterlich-nährenden Frauenkreis! 
Achtsame Kommunikation, wertschätzende Begegnung, kreative Methoden, unterstützende 

Natur- und heilsame Körperarbeit ermöglichen, dich wieder tiefer mit dir selbst und uns 
miteinander zu verbinden. Lass‘ dich vom Neuen locken! Erlebe den Reichtum deines Fühlens! 
Tauche in die Tiefe der Seele und empfange kraftvolle Umsetzungsimpulse aus deiner Mitte! 
Verorte dich auf deiner Lebensreise, entdecke deine Gaben noch bewusster, lass‘ dich von der 
Weisheit der Elemente, der Himmelsrichtungen, der Natur und der Frauen beschenken und 

sinke ein in den zyklischen Kreislauf von Werden, Vergehen und wieder NEU Werden…  
Sei herzlich willkommen und wisse, dass du RICHTIG bist – genau so, wie du bist!
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Wann? Freitag, 19.07.2019, 16.00 – Freitag, 26.07.2019, 14.00 Uhr
Wo? Wildwiese direkt am See und am Wald, auf dem Platz der www.wildnisschule-waldschrat.de 

Max Schmeling Str. 10, 15372 Müncheberg OT Hoppegarten
Wieviel? Seminargebühr 490,- €,  Übernachtung im Zelt 80,- €/vegetarische Bio-Vollverpflegung 150,- €
Seminarleitung? Jana Muchalski und Team
Anmeldung + Info? per Email an jana.muchalski@web.de oder telefonisch unter 0049162-6770619

Mein Name ist Jana Muchalski. Ich bin eine inzwischen 52jährige
naturverbundene Mecklenburgerin. Menschen auf dem Weg ihrer
Persönlichkeitsentfaltung und Heilung zu begleiten, ist meine mich zutiefst
erfüllende Aufgabe. Seit achtzehn Jahren arbeite ich therapeutisch mit Gruppen
und einzelnen Menschen. Außerdem biete ich Einzelbegleitung mit
Seelenzentriertem (Telefon-) Coaching an und lade u. a. als Wildnispädagogin zu
Seminaren ein, die unsere Verbundenheit und Lebendigkeit stärken. Mein Wunsch
ist es, dazu beizutragen, dass wir Menschen uns wieder tiefer in uns selbst
beheimaten, mehr mit den natürlichen Zyklen von Werden, Vergehen und
Werden fließen, unsere Kraft kennenlernen und unser Potenzial entfalten. Ich bin
Mutter erwachsener Kinder, liebe das SchöpferischSEIN, bin begeistert Lernende
und sooo dankbar für das ganze wilde Leben...


